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Aldea de Saa

A aldea de Saa enmarcase nun medio fisico definido pola convivencia de duas realidades
xeograficas diferenciadas: a chaira e a montafa. Unidades caracteristicas da comarca da Alta
Limia onde conviven as paisaxes de media montafa propias dos usos do monte e as da chaira
da hoxe extinta Lagoa da Antela. Situdndose a aldea estratexicamente a medio camifo de

ambas.

A altitude media de Saa aproximase aos 625 metros sobre o nivel do mar. Lixeiramente elevada
asi sobre a cota media da meseta limia para evitar as incobmodas néboas invernais e procurando

unha orientacién ao mediodia que lle permita obter mais horas de solaina.

O nucleo rodéase por unha combinacién de variedades robur (cerquifios e carballos) pero
tameén freixos, chopos ou ameneiros derivados da proximidade de varios regatos que fomentan

a existencia de especies higrdfitas.

Saa responde a tipoloxia de aldea nuclear tradicional galega e portuguesa con amplos espazos
entre edificacions. Foi capital do municipio de Vilar de Santos ata o ano 1969, momento no que
quedaria abandonada por completo. O que non permitiria conservar ningunha estrutura
completa antes da sUa reforma na primeira década deste século XXI. Conservandose
unicamente os muros do perimetro das vivendas, alpendres, etc. Porén, afortunadamente, estas
trazas si permitian definir as vias de paso, o espazo publico, as eiras... que foron respectadas na

sUa restauracion.

A aldea asenta a beira dun importante xacemento arqueoldxico no que foi localizado unha
“arracada” (magnifico pendente de tradicion céltica que hoxe é o simbolo do escudo no
concello xunto coa cruz de Santiago). Unha xoia hoxe conservada no Museo Arqueoldxico de

Ourense pero que conta cunha réplica exacta no propio Museo da Limia.

Despois dun importante esforzo de restauracién o nucleo pretende converterse no primeiro
parque didactico de tematica arqueoldxica e ambiental de Galicia. Sendo a porta de entrada da

Limia & Reserva da Biosfera “Area de Allariz” coa que linda polo norte.

Localizacion
Aldea de Saa

Coordenadas:

42.09265723192419, -7.7896015640343785

Ver en Google Maps

Lendas / Historias vencelladas

Xusto ao lado da aldea hai unha “Peneda da Moura”, como en tantos outros lugares de Galicia e
do norte de Portugal, ainda que a mais famosa da contorna lévanos ao Monte das Cantarifias,
en Laioso. Ali, hai unha lenda moi bonita que fala de Mariquifia, rapaza que, indo ao monte,
descubriu & Moura, a cal se estaba a peitear os cabalos cun peite de ouro. Prendada coa imaxe, a
moura dixolle se a axudaba a peitear, e ela accedeu. Ao acabar, a moura daballe unhas moedas,
a cambio de que non dixera nada daquilo. Porén, acabou por dicirllo & sta nai, e nunha das
ultimas “escapadas” ao monte, xa non voltou. A nai foi na busca dela, pero sé encontrou unha

voz que dicia: “a mariquiha por lengoreteira, estd na mifia barriga con pan e manteiga”.
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Informacion de interese

O acceso a aldea pode facerse a pé ou en
vehiculo. Recoméndase facelo seguindo unha
fermosa senda peonil que sae da igrexa de San

Xoan cara o norte.
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