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Veigas de Ponteliñares

Os vales férteis de Ponteliñares são uma área protegida como Sítio de Interesse Comunitário

(SIC declarado desde 2012, no âmbito da Rede Natura 2000) que integra a Área de Proteção

Especial de Aves da Limia nas terras de Porqueira e Rairiz de Veiga. Com uma área total de 1,3

km2, faz parte do complexo húmido do Limia na sua parte central, a caminho da Raia

Portuguesa, lembrando outras áreas protegidas como a Lagoa de Bertiandos e São Pedro de

Arcos, em Ponte de Lima.

Um local ideal para o turismo ornitológico ou mesmo para caminhadas e ciclismo. Existe um

percurso circular de 12 km circular, apresentando um bom leque de elementos da flora e fauna

susceptíveis de proteção especial: desde a rã-ibérica, a várias dezenas de aves, invertebrados,

répteis e pequenos mamíferos, assim como peixes como a perca, a truta ou a enguia. Por outro

lado, existe uma pequena planta (Eryngium viviparum), nativa do noroeste da península e

acostumada ao clima atlântico, que é muito delicada. A maior parte da zona húmida é coberta

por caniçais.

Localização

Coordenadas:

42.042131, -7.852123

Ver em Google Maps

Lendas / Histórias relacionadas

Informação de interesse

O acesso é gratuito, com vários percursos

sinalizados em ambas as margens do Rio Lima,

ambos em terra nos concellos de Rairiz de

Veiga e Porqueira. O local é ideal para passeios

de bicicleta e observação de pássaros.

Estamos em uma área de alto valor natural pelo

qual a flora e a fauna do local devem ser

respeitadas em todo o momento. Evitar a

poluição sonora e não deitar lixo e outros

resíduos.
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