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‘A Limia é un mar de longos ventos,
de pasenifios carros que van cantando a fio,
tal como unha fonte deita a iauga no chan,
que van cantando como canta un merlo.”

Anton Tovar
‘AlLimia’

‘Meu patrio Lima, saudoso e brando,
Como ndo sentird quem Amor sente,
Que partes deste vale descontente,
Donde também me parto suspirando?”

Diogo Bernardes
"Rimas Varias, Flores do Lima”






Introducion / Introduccion / Introducao / Introduction

Este libro de fotografias realizouse dentro do Proxecto Fronteira Esquecida, cofinanciado ao 75% polo Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional (FEDER) a
traves do programa Interreg \V A Espafia-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

O proxecto Fronteira Esquecida Limia-Lima pretende potenciar 0s recursos naturais e culturais do rio Limia-Lima e a sua contorna, tendo como obxectivo principal
0 desenvolver unha estrutura de xestion e promocion conxunta que potencie o aproveitamento turistico da zona.

Este libro de fotografias se ha realizado dentro del Proyecto Fronteira Esquecida, cofinanciado al 75% por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) a
través del programa Interreg V A Espafia-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

El proyecto Fronteira Esquecida busca potenciar los recursos naturales y culturales del rio Limia-Lima y su contorno, marcandose como objetivo principal el
desarrollo de una estructura de gestion y promocién conjunta que potencie el aprovechamiento turistico de la zona.

Este livro de fotografias realizou-se no ambito do Projeto Fronteira Esquecida, co-financiado a 75% pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER)
através do programa Interreg V A Espanha-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

Fronteira Esquecida Limia-Lima é um projeto destinado a valorizar os recursos naturais e culturais do rio Limia-Lima e os seus arredores, com o objetivo
principal de desenvolver uma estrutura de gestao e promocao conjunta que melhore o aproveitamento turistico da drea.

This photographic book has been made within the Fronteira Esquecida project, which is cofunded in a 75% by the European Regional Development
Fund (ERDF) through Interreg VA Spain-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

Fronteira Esquecida Limia-Lima is a project aimed at promoting the natural and cultural resources of the Limia-Lima river and its surroundings. The
main objective is to develop a joint management and promotion structure which will enhance the touristic use of the area.
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Monumento megalitico tipo menhir prehistérico | Sarreaus
Monumento megalitico tipo menhir prehistérico | Sarreaus
Monumento megalitico tipo menir pré-histérico | Sarreaus
Menbhir Prehistoric megalithic monument | Sarreaus



Ponte medieyal de Aruide | Vilar de Barrio
Puente medieval de Arnuide | Vilar de Barrio
Ponte medieyal Amuide | Vilar de Barrio
Medieval bridge of Amuide | Vilar de Barrio



Torre da homenaxe | Sandiéds
= Torre del homenaje | Sandiés
- Torre de homenagem | Sandiés
- Watchtower | Sandiss U
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Torre da homenaxe | Sandiés
Torre del homenaje | Sandiés

Torre de homenagem | Sandis
12 Watchtower | Sandiés



imeaus en el Museo del Carnaval de Galicia | Xinzo de Limia
arreaus no Museu do Carnayal da Galiza | Xinzo de Limia
aus. Galician Camival Museum | Xinzo de Limia 13




Museo Galego do Entroido | Xinzo de Limia

Museo del Camaval de Galicia | Xinzo de Limia

Museu do Carnaval da Galiza | Xinzo de Limia
14 Galician Carnival Museum | Xinzo de Limia




e |
.t
= i
Sea
. - R
J-rﬁn;ll I - Faer
N | e
- = Jorts
&
— 1 s
. .

Aldea de Meaus coa serra do Larouco ao fondo | Baltar

Pueblo de Meaus con la sierra del Larouco al fondo | Baltar
Aldeia de Meaus com a serra do Larouco ao fundo | Baltar
Village of Meaus with the Larouco mountains behind | Baltar
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Fervenza do rio Firbeda | Porqueira
Cascada del rio Firbeda | Porqueira
Cachoeira do rio Firbeda | Porqueira
Waterfall on the Firbeda river | Porqueira
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Ponte de Santa Marfa | Porqueira
% “Puente de Santa Marfa | Porqueira
“¥ Ponte de Santa Maria | Porqueira
" Bridge of Santa Maria | Porqueira 17




Chaira da bisbarra da Alta Limia | Porqueira
Llanura de la comarca de la Atta Limia | Porqueira
Planicie da regido do Alto Lima | Porqueira
Plain of the region of the Alta Limia | Porqueira
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Canastros de Congostro | Rairiz de Veiga
Hérreos de Congostro | Rairiz de Veiga
Espigueiros de Congostro | Rairiz de Veiga
Granaries of Congostro | Rairiz de Veiga
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Monumento megalttico tipo dolmen prehistérico | Mulfios

Monumento megalitico tipo dolmen prehistérico | Muifios

Monumento megalitico tipo délmen pré-histérico | Muiiios

Dolmen Prehistoric megalithic monument | Muifios 21
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Campamento militar romano Aquis Querquennis | Bande
Campamento militar romano Aquis Querquennis | Bande
Acampamento militar romano Aquis Querquennis | Bande
Roman military camp of Aquis Querquennis | Bande



Xacemento arqueoléxico romano de Riocaldo | Lobios
Yacimiento arqueol6gico romano de Riocaldo | Lobios ¢
Sitio arqueolégico romano de Riocaldo | Lobios

24 Roman archaeological site of Riocaldo | Lobios



Miradoiro do Viso | Lobeira
Mirador de O Viso | Lobeira
Miradouro de O Viso | Lobeira
VlewpolntofOVlsoll.n_)belra



Castelo de Lindoso | Ponte da Barca
Castillo de Lindoso | Ponte da Barca
Castelo de Lindoso | Ponte da Barca
Castle of Lindoso | Ponte da Barca
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Castelo de Lindoso | Ponte da Barca
Castillo de Lindoso | Ponte da Barca
Castelo de Lindoso | Ponte da Barca
Castle of Lindoso | Ponte da Barca
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\Real | Entrimo 1
re i Entrimo 2
 Church of Santa Maria AReal | Entrimo




Miradoiro de Cunhas | Arcos de Valdeyez
Mirador de Cunhas | Arcos de Valdevez
Miradouro de Cunhas | Arcos de Valdevez
Viewpoint of Cunhas | Arcos de Valdevez




Miradoiro de Cunhas | Arcos de Valdevez
Mirador de Cunhas | Arcos de Valdeyez
Miradouro de Cunhas | Arcos de Valdevez
Viewpoint of Cunhas | Arcos de Valdevez




Aggieverz e, By

—.. _I .+ﬂl
%i—u&.m.a.h.._

Canastros de Soajo | Arcos de Yaldeyez
Hérreos de Soajo | Arcos de Valdeyez
Espigueiros de Soajo | Arcos de Valdeyez

Granaries of Soajo | Arcos de Valdevez
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Mosteiro de Ermelo | Arcos de Valdeyez
Monasterio de Ermelo | Arcos de Valdeyez
Mosteiro de Ermelo | Arcos de Valdevez

Monastery of Ermelo | Arcos de Valdevez 33



Ribeira da Carcerelha | Ponte da Barca

Ribera de A Carcerelha | Ponte da Barca

Ribeira da Carcerelha | Ponte da Barca
34 Riverbank of Carcerelha | Ponte da Barca



Ponte medieval | Ponte da Barca

Puente medieyal | Ponte da Barca

Ponte medieval | Ponte da Barca

Medieval bridge | Ponte da Barca 43



Mosteiro de Brayes | Ponte da Barca

Monasterio de Bravées | Ponte da Barca

Mosteiro de Bravées | Ponte da Barca
36 Monastery of Bravdes | Ponte da Barca
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Cormordn mofiudo (Phalacrocorax ai de -
Corvo-marinho-de-crista ou galheta (Phalacrocorax aristotelis) | Ponte de
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Praia do Carregadouro (Joda S. Paio) | Arcos de Valdeyez

Playa de Carregadouro (Joda S. Paio) | Arcos de Valdevez

Praia do Carregadouro (Jolda S. Paio) | Arcos de Valdevez
Carregadouro Beach (Jolda S. Paio) | Arcos de Valdeyez 39



Ponte de orixe romana | Ponte de Lima

Puente de origen romano | Ponte de Lima
Ponte de origem romana | Ponte de Lima
Bridge with roman origin | Ponte de Lima
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Centro historico de Ponte de Lima | Ponte de Lima
Centro histérico de Ponte de Lima | Ponte de Lima
Centro hist6rico de Ponte de Lima | Ponte de Lima
Historical center of Ponte de Lima | Ponte de Lima




Recreacion histérica da lenda do rfo Limia ou do esquecemento (Lethes) | Ponte de Lima
Recreaci6n histérica de la leyenda del rio Limia o del olvido (Lethes) | Ponte de Lima
Recriacdo histérica da lenda do rio Lima ou do esquecimento (Lethes) | Ponte de Lima

42 Historical recreation of the legend of river Limia or river of oblivion (Lethes) | Ponte de Lima



Centro de Interpretacion das Lagoas de Bertiandos e Sdo Pedro de Arcos | Ponte de Lima

Centro de Interpretacion de las Lagunas de Bertiandos y San Pedro de Arcos | Ponte de Lima

Centro de Interpretagdo das Lagoas de Bertiandos e S30 Pedro de Arcos | Ponte de Lima
Interpretation Center of the Bertiandos and S3o Pedro de Arcos lagoons | Ponte de Lima 43



Centro histérico de Ponte de Lima | Ponte de Lima

Centro histérico de Ponte de Lima | Ponte de Lima

Centro histérico de Ponte de Lima | Ponte de Lima
44 Historical center of Ponte de Lima | Ponte de Lima



Ponte Eiffel | Viana do Castelo

Puente Eiffel | Viana do Castelo

Ponte Eiffel | Viana do Castelo

Eiffel bridge | Viana do Castelo 45



Antigo bugue hospital Gil Eannes | Viana do Castelo

Antiguo buque hospital Gil Eannes | Viana do Castelo
Antigo navio hospital Gil Eannes | Viana do Castelo
Former hospital ship Gil Eannes | Viana do Castelo
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Santuario do Sagrado Corazén de Xes(s en Santa Luzia | iana do Castelo
Santuario del Sagrado Corazén de Jests en Santa Luzia | Viana do Castelo
Santuario do Sagrado Coragio de Jesus em Santa Luzia | Viana do Castelo
Sanctuary of the Sacred Heart of Jesus in Santa Luzia | Viana do Castelo
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Desembocadura do o Limia no océano Atléntico | Yiana do Castelo
Desembocadura del rio Limia en océano Atldntico | Viana do Castelo
Foz do rio Lima no oceano Atlantico | Viana do Castelo
Mouth of Limia River, Atlantic Ocean | Viana do Castelo
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Espana - Portugal

UNIAO EUROPEIA
Fondo Europeo de Desarrollo Regional
Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional

O PROXECTO FRONTEIRA ESQUECIDA ESTA COFINANCIADO AO 75% POLO FONDO EUROPEO DE DESENVOLVEMENTO
REXIONAL [FEDER] A TRAVES DO PROGRAMA INTERREG V A ESPANA-PORTUGAL [POCTEP] 2014-2020

EL PROYECTO FRONTEIRA ESQUECIDA ESTA COFINANCIADO AL 75% POR EL FONDO EUROPEO DE DESARROLLO REGIONAL
[FEDER] A TRAVES DEL PROGRAMA INTERREG V A ESPANA-PORTUGAL [POCTEP] 2014-2020

O PROJETO FRONTEIRA ESQUECIDA ESTA CO-FINANCIADO EM 75% PELO FUNDO EUROPEO DE DESENVOLVIMENTO
REGIONAL [FEDER] ATRAVES DO PROGRAMA INTERREG V A ESPANHA-PORTUGAL [POCTEP] 2014-2020

THE FRONTEIRA ESQUECIDA PROJECT IS CO-FUNDED 75% BY THE EUROPEAN REGIONAL DEVELOPMENT FUND [ERDF]
THROUGH THE INTERREGC V A SPAIN-PORTUGAL [POCTEP] 2014-2020



