DISCOVERING A NEW HORIZON
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. * * ? Museos e Centros Interpretativos. ? Nicleos de interese etnogréfico. Romarias, festas e eventos. ? Turismo cultural. ? Turismo activo. A Turismo de natureza e miradoiros. ? Zonas de baio e lecer.
Museos y Centros Interpretativos. Nucleos de interés etnografico. Romerias, fiestas y eventos. Turismo cultural. Turismo activo. Turismo de naturaleza y miradores. Zonas de bafio y recreo.
Museus e Centros Interpretativos. Lugares de interesse etnografico. Peregrinagdes, festas e eventos. Turismo cultural. g Turismo ativo. Turismo de natureza e miradouros. Zonas balneares e de lazer.
E— Museums and Interpretation Centres. Interest ethnographic sites. Pilgrimages, parties and events. Cultural tourism. Active tourism. Environmental tourism and lookouts. U Bathing and recreation areas.
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Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional Um horizonte a descobrir

Visita a web fronteiraesquecida.eu
Visita la web fronteiraesquecida.eu
Visite o site fronteiraesquecida.eu
Visit website fronteiraesquecida.eu
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O Proxecto Fronteira Esquecida esta cofinanciado ao 75% polo Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional (FEDER) a través do Programa Interreg V A Espafia-Portugal (POCTEP) 2014-2020.
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El Proyecto Fronteira Esquecida esta cofinanciado al 75% por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) a través del Programa Interreg V A Espafia-Portugal (POCTEP) 2014-2020.
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UN HORIZONTE POR DESCUBRIR

O Projeto Fronteira Esquecida esté co-financiado em 75% pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do Programa Interreg V A Espanha-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

The Fronteira Esquecida Project is co-funded 757% by the European Regional Development Fund (ERDF) through the Interreg V A Spain-Portugal Program (POCTEP) 2014-2020

UM HORIZONTE A DESCOBRIR

Visita fronteiraesquecida.eu |
Visite fronteiraesquecida.eu
Visit fronteiraesquecida.eu

-Vilar de Barrio - (+34) 988 44 90 01.
- Sarreaus - (+34) 988 45 40 02.
- Sandias - (+34) 988 46 50 01.

- Trasmiras - (+34) 988 44 50 00.
- Xinzo de Limia - (+34) 988 55 01 11.
- Baltar - (+34) 988 46 65 03.

- Os Blancos - (+34) 988 46 75 67.
-Vilar de Santos - (+34) 988 46 58 83.
- Rairiz de Veiga - (+34) 988 46 55 52.

- Porqueira - (+34) 988 46 61 02.
- Calvos de Randin - (+34) 988 43 40 00.
- Muifios - (+34) 988 45 64 03.

- Bande - (+34) 988 44 30 01.
- Lobeira - (+34) 988 45 85 13.
- Entrimo - (+34) 988 43 46 66.

- Lobios - (+34) 988 44 80 00.
- Ponte da Barca - (+351) 258 480 180.
- Arcos de Valdevez - (+351) 258 520 500.

- Ponte da Lima - (+351) 258 900 400.
-Viana do Castelo - (+351) 258 809 300.
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CONCELLOS - AYUNTAMIENTOS
CAMARAS MUNICIPAIS - MUNICIPALITIES

MUSEOS E CENTROS INTERPRETATIVOS. Casa da Lagoa de Antela | Sandiss. m Torre do Castro | Sandiss. m 6‘ Centro Histérico | Viana do Castelo. m Parque Monte Grande | Bande. TURISMO ACTIVO. m'
MUSEOS Y CENTROS INTERPRETATIVOS. @ L Historical Centre | Viana do Castelo Park of Monte Grande | Bande. TURISMO ACTIVO. -
MUSEUS E CENTROS INTERPRETATIVOS. Etnografico da Limia | Vilar de Santos. (35 ] m Santo Estevo | Sandids. (64 ] @ Ponte Eiffel | Viana do Castelo. (94 ] @ Sementeira | Bande. TURISMO ATIVO. - 2 ,.m
MUSEUMS AND INTERPRETATION CENTRES. N _ S . L . R . ACTIVE TOURISM. —

[ 3] Galego do Entroido | Xinzo de Limia. 36 ] [.i mi':i':r’i'g:g: l\;l\alig?\l‘:)av:nexl\l/ailra:?ig:3253:;11:1:;! fg::(';;s [ 65 ] ‘ ﬂ | San Mamede-Pozo dos Mouros | Vilar de Barrio. (95 | Fervenzas do Fragoso | Lobeira. m .

Miliarios da Via Nova em Vilarifio das Poldras | Sandias.
Via Nova Milestones in Vilarifio das Poldras | Sandias.

@ San Xoan | Vilar de Santos.

m ﬁ Santuario paleocristian de Ouvigo | Os Blancos.
Santuario paleocristiano de Ouvigo | Os Blancos.

Santuario paleocristdo de Ouvigo | Os Blancos.

Paleochristian sanctuary of Ouvigo | Os Blancos.

[ 4 ] Aquis Querquennis | Bande.

B Parque Natural Baixa Limia-Serra do Xurés | Lobios.
Natural Park of Baixa Limia-Serra do Xurés | Lobios.

a Padre Himalaya | Arcos de Valdevez.

f¢ | Quinta de Campos do Lima | Arcos de Valdevez.

o Ferndo de Magalhdes | Ponte da Barca.

@ [\ Areciras| Sandias - Areneras | Sandias - Sandbanks | Sandias

m Viso | Lobeira.
Fervenza Corga da Fecha | Lobios.

m Cunhas | Arcos de Valdevez.

m @ Ribeira da Carcerelhe | Ponte da Barca.
Ribera de la Carcerelhe | Ponte da Barca.
Riverside of the Carcerelhe | Ponte da Barca.

w Circular de Parada. Rutas da Reserva | Vilar de Santos.
J Circular de Parada. Rutas de la Reserva | Vilar de Santos.
Circular of Parada. Routes of the Reserve | Vilar de Santos.

m {W} @ Da Coutada | Vilar de Santos.

(39 {E Ponte de Santa Maria | Porqueira. (69 | ‘oﬂt'o \ ﬂ Veiga de Ponteliiares | Rairiz de Veiga.

NUCLEOS DE INTERESE ETNOGRAFICO.
NUCLEOS DE INTERES ETNOGRAFICO.
NUCLEQS DE INTERESSE ETNOGRAFICO.

INTEREST ETHNOGRAPHIC SITES. 3 o
3 @ Barco Gil Eannes | Viana do Castelo. @ €O Couto Mixto. Camifio Privilexiado | Calvos de Randin. {o‘“o Serra do Larouco | Baltar. (103) 0 Bafio | Bande. L -0
Gil Eannes Ship | Viana do Castelo. q

o Rede de Museos e Centros de Interpretacion |
Ponte de Lima.

Red de Museos y Centros de Interpretacion | Ponte de Lima.
Rede de Museus e Centros de Interpretacdo | Ponte de Lima.
Network of Museums and Interpretation Centres | Ponte de Lima.

R{ | Festival Internacional de Jardins | Ponte de Lima.

m Couso Galan | Sarreaus.
m Aldea de Saa | Vilar de Santos.

m Congostro | Rairiz de Veiga.
m Maus de Salas | Muifios.
m ACela | Lobios.

m ﬂ Torre da Forxa | Porqueira.

m Q Couto Mixto. Meaus | Calvos de Randin.

m 9 Couto Mixto. Santiago | Calvos de Randin.

m 9 Couto Mixto. Rubias | Calvos de Randin.

m @ | Castelo da Picoiia | Calvos de Randin.
® @ (astillo de A Picofia | Calvos de Randin.

Castelo da Piconha | Calvos de Randin.

Castle of A Picofia | Calvos de Randin.

@D &% Castro de Lobosandaos | Bande.

@' Aquis Querquennis | Bande.

m @ Santa Comba | Bande.

"k | Circular de Porqueira | Porqueira.
7/ Circular of Porqueira | Porqueira.

W‘ Fonte da Cunca | Os Blancos.

@ Penedos da Raifia Loba | Os Blancos.

{ 'k/ Megalitica do Val de Salas | Muifios.

@ Foxo do Lobo de Guende | Porqueira.

'R/ Albufeira da Varzea e Mistura das Aguas | Arcos de Valdevez.

‘W Dos Moinhos | Ponte da Barca.

@ San Miguel a Ermida | Ponte da Barca.

@ Bertiandos e Sao Pedro de Arcos | Ponte de Lima.

@ San Simdo e Lagoas de Vila Franca | Viana do Castelo.

@ @ Ponte Arnuide | Vilar de Barrio.

0 Corgo | Muifios.

@ O Pantalén | Lobeira.
APoza da Fecha | Muifios.
48| Val do Homen | Lobios.

?-Fi- 0 Pacin | Entrimo.

TURISMO DE NATUREZA E MIRADOIROS.
TURISMO DE NATURALEZAY MIRADORES.
TURISMO DE NATUREZA E MIRADOUROS.

ENVIRONMENTAL TOURISM AND LOOKOUTS. s

Brn

T Puxedo | Lobios. @ Embarcadouro de Entre Ambos-os-Rios | Ponte da Barca. 109 [;sz?r&abgl?;?ga’i;Rtifr;e%c;r;il?lIEir:rtirrinngé. ggnz: g: 22285 I;_Eg:go
sbad g - . Ermida da Clamadoira | Muifios. ra ; . . - ;
ROMERIAS, FIESTAS Y EVENTOS. € | | Espigueiros de Soajo | Arcos deVaidevez ©4 @D [ ] Poswen Tbet  rosdevtgve D L F e e e AREAS DE BANHO E LAZER.

PEREGRINACOES, FESTAS E EVENTOS.
PILGRIMAGES, PARTIES AND EVENTS.

m svz Vergalleiro | Sarreaus.
m (W) Festa do Esquecemento | Xinzo de Limia.

m o::}» Romaria da Sainza | Rairiz de Veiga.

m ﬁ | Nosa Sefiora do Viso | Lobeira.
{) | SanXes de Vilarifio | Lobeira.

@ &% Castro do Castelo | Entrimo.

m @ Ecovia Vez-Lima | Arcos de Valdevez.
@ @ o{'o Ecovia do Lima | Ponte da Barca.
& | Ecovias, rutas e sendeirismo | Ponte de Lima.

m'k/o

River beach | Arcos de Valdevez.

Parque de merendas Carregadouro | Arcos de Valdevez.
7% Parque de meriendas Carregadouro | Arcos de Valdevez.

Snack park of Carregadouro | Arcos de Valdevez.

BATHING AND RECREATIONAL AREAS.
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-
»

Ol Ecovias, rutas y senderismo | Ponte de Lima. Parque Verde de Lanheses | Viana do Castelo. ' g m \L/.Eﬁ ™
. \ . . Ecovias, rotas e percursos pedestres | Ponte de Lima. . - i
€ @ FestadaEmpanadal Entrimo. 53 ] ﬁ Santa Maria Real | Entrimo. Ecotracks, routes and trekking | Ponte de Lima. - I e A e s (e s o il m , 10

@& W) Ciclo do Entroido | Entrimo.
@) %) Entrudo do Pai Velho | Ponte da Barca.

m i::c Romaria de San Bartolomeu | Ponte da Barca.

— _
@ % Feiras Novas | Ponte de Lima.
Gl

m h‘ Bon Xestis de Trandeiras | Xinzo de Limia.

m m Torre da Pena | Xinzo de Limia.
m @ Touro de Osborne | Trasmiras.

m ﬁ San Salvador. Romanico de Vilar de Lebres | Trasmiras.
San Salvador. Romanico de Vilar de Lebres | Trasmiras.
San Salvador. Romanesque of Vilar de Lebres | Trasmiras

(54 ] ﬁ Ermida de Nosa Sefiora do Xurés | Lobios.
@ &% Aquis Oberesibus | Lobios.

m @ | Miliarios da Via Nova no Val do Homem | Lobios.
Miliarios de la Via Nova en Val do Homem | Lobios.

Miliarios da Via Nova em Val do Homem | Lobios.

Via Nova Milestones in Val do Homem | Lobios.

m ﬁ\ Mosteiro de Bravdes | Ponte da Barca.

m 0 Centro Histdrico | Ponte de Lima.
Historical Centre | Ponte de Lima.

@ &% Citania de Santa Luzia | Viana do Castelo.

m [ﬁ Santuario Sagrado Coracéo de Jesus en Santa Luzia |
J Viana do Castelo.

Santuario Sagrado Coracéo de Jesus em Santa Luzia | Viana do Castelo.

Sanctuary of Sagrado Coracdo de Jesus in Santa Luzia | Viana do Castelo.

m < _| Pump Track. Animacion turistica | Ponte de Lima.
[ Pump Track. Animagao turistica | Ponte de Lima.
Pump Track. Tourist animation | Ponte de Lima

m z Foz do Rio e Cabedelo | Viana do Castelo.

m Nacemento do Rio Limia | Sarreaus.
Nacimiento del Rio Limia | Sarreaus.

Nascente do Rio Lima | Sarreaus.

Source of the River Limia-Lima | Sarreaus.

m Costoira | Sandias.
m @ Carballa da Rocha | Rairiz de Veiga.
Fervenza do Firbeda | Porqueira.

m Castelo de Celme | Rairiz de Veiga.
A~ J Castillo de Celme | Rairiz de Veiga.

Castle of Celme | Rairiz de Veiga.

Parque Ecolégico Urbano | Viana do Castelo.

Festa tradicional - Fiesta
m tradicional - Traditional festival

®e®] fiesta - Pilgrimage with celebrations.

Feira de interese gastronémico/cultural - Feria de interés gastronémico/cultural -
Feira de interesse gastronémico/cultural - Fair of gastronomic/cultural interest

Xacemento arqueoloxico - Yacimiento arqueoldgico - Sitio arqueologico -

Archaeological site.

m Mosteiro - Monasterio -
Monastery.

@ Torre medieval - Mediaeval tower.

Lugar de interese historico/cultural - Lugar de interés histérico/cultural -

Sitio de interesse historico/cultural - Place of historical/cultural interest

@ Ponte - Puente - Bridge

Igrexa ou ermida - Iglesia o ermita -
Igreja ou eremitério - Church or hermitage

Ll

SIMBOLOS EMPREGADOS - SIMBOLOS EMPLEADOS - SYMBOLS USED

Miise ot a0 Mo Centro de Interpretacion - Centro de

1t | Ruta sendeirismo - Ruta senderismo - Cicloturismo/BTT -
ki

Infraestruturas deportivas - Infraestructuras deportivas - Instalagées desportivas -

Sports infrastructures.

@ Area de interese natural - Area de interés natural - Area de interesse natural -

Area of natural interest.

™

Lookout. Recreational area

@ Arbore ou agrupacion protexida - Arbol o agrupacion protegido - Arvore ou

grupo protegido - Protected tree or group.

Fervenza - Cascada - Cascata - Waterfall.

Swimming area.

@ Augas termais - Aguas termales - Aguas termais - Hot springs.

PR L ) Interpretacdo - Interpretation Centre. ¥ destre - Trekki t Cycle tourism/MTB.

TURISMO CULTURAL. @ Feira Quinzenal | Ponte de Lima () Castelo e «espigueiros» do Lindoso | Ponte da Barca, ST PieE FICUS0 Pecee cing route VeSOt
: Castillo y «espigueiros» de Lindoso | Ponte da Barca. 5 y A Itinerario guiado ou autoguiado - Itinerario guiado o autoguiado - Itinerario } j . .
TURISMO CULTURAL. - Castle and "esp\'gueir()ys“ of E’\r?doso | Ponte da Barca.l Boveda | Vilar de Barrio. At Guiads ULt Glidedon selFguideditneraly Parapente - Paragliding. Birdwatching.
TURISMO CULTURAL. B8 34 s | m @k Feira do Cavalo | Ponte de Lima. PR 7 | Castelo de Canderrei | Trasmiras @ Nucleo ou conxunto etnografico - Niicleo o conjunto etnografico - Nucleo ou Embarcadoiro/Deportes nauticos - Embarcadero/Deportes Nauticos -
ol . L. | : i o UL b e L
CULTURAL TOURISM. (37| ‘o 50 | m ﬁ‘ Mosteiro de Ermelo | Arcos de Valdevez. et S | e e, conjunto etnografico - Ethnographic site or ensemble. Embarcadouro/Desportos nauticos - Pier/Nautical sports
40 M @ ... Pedra Alta de Antela | Sandias. Castle of Canderrei | Trasmiras. £%.] Romaria con festa - Romeria con

JZ.| Miradoiro - Mirador - Miradouro - Area recreativa - Area de lazer -

Zona de bafio - Area de banho -



